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BIENVENUE DANS ECOSYSTEME FEDERAL !

La FFBaD

Performance sportive
Performance sociale
Haut-niveau
Compétitions nationales
Communauté du Bad
Bad Pour Tous

La Ligue AURA Badminton

Compétitions régionales
Formations techniques
Accompagnement clubs/comités
Labels structurants
Filiere d’acces au haut-niveau
Suivi équipements

Le Comité du Puy-de-Dome de Badminton

Suivi, visite et création de clubs
Détection des jeunes talents
Formations de proximité
Compétitions départementales
Mutualisation entre clubs
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CLERMONT

Le Clermont Université Club
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Projet de club
Réseaux
Créneaux - Tarifs
Compétitions - Animations
Partenaires - Avantages
Nous Rencontrer
Bien débuter — Bien s’intégrer
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Fédération Frangaise
de Badminton

Montant reversé
par licence =
28,57 €
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Montant reversé
par licence =
19,75 €
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Montant reversé
par licence =
12 €




\‘ " Fédération Francaise
de Badminton

Bienvenue dans la famille fédérale ! Nous sommes heureux de vous accueillir dans ce réseau de 2000
associations dont le but est de vous permettre de vous épanouir a travers une vie associative riche et
une pratique adaptée de notre sport. Que vous soyez dans une optique de compétition, de détente,
de défoulement, de rencontre, de santé, d'engagement, il y a un badminton qui vous ressemble.

Entre performances sportive et sociale, la FFBaD soutient le développement des clubs de badminton
dans tous les territoires.

Yohan PENEL, président de la FFBaD

“ ” PERFORMANCE SPORTIVE 2 000 Clubs Affiliés

“ ” PERFORMANCE SOCIALE 200 000 licencies
55 salariés
“ ” 3 600 tournois annuels
FORMATION & STRUCTURATION 1 000 écoles de bad’ labellisées
p Un sport mixte
\" COMMUNAUTE DU BADMINTON Un sport olympique
“ ” GOUVERNANCE PARTAGEE 1 champion paralympique

Des dizaines de formats de pratiques
Autant de raisons de jouer au bad’ !

Consulter le projet de la FFBaD

NOS TEMPS FORTS

Yonex Championnats Semaine Assemblée  Championnats Quinzaine

Internationaux de France Olympique et Générale de France Du Badminton

De France Parabad & Elite  pyralympique  Avril 2024 Jeunes Solidaire et
Octobre 2023 Janvier - février 2024 Avril 2024

Rennes (35) Fos-sur-Mer (13)

Jeux Olympiques et
Paralympiques
Juillet — Aot 2024

Paris (75) & Vétérans Conviviale Paris (75)

Mai 2024 20 /06 - 05/07 2024
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ffbad.org FFBaD ffbad FFBaD Fédération Frangaise

De Badminton



https://www.instagram.com/ffbad/
https://www.ffbad.org/
https://www.youtube.com/channel/UCKoyBuRfaPm9UTzjt5JRGng
https://www.linkedin.com/company/federation-francaise-de-badminton/
https://www.facebook.com/FederationFrancaiseBadminton

Ligue Auvergne-Rhane-Alpes

de Badminton

Bienvenue a vous dans le monde fédéral | En prenant votre licence
au club du CUC Badminton, vous entrez dans un écosysteéme sportif structuré et ot chaque échelon

joue un réle primordial dans le développement de notre sport sous toutes ses facettes !

Nous vous souhaitons une trés belle année de badminton et nous espérons que votre expérience de
badiste sera la plus réussie possible | Nous nous tenons, chacun d’entre nous, a votre disposition en
cas de questions ou de soucis !

Laure GRANGEON, présidente de la ligue AURA Badminton

NOTRE PHILOSOPHIE

7)) STRUCTURER 7)) FIDELISER

189 Clubs
24 500 licenciés
8 salariés et 15 élus
102 écoles de bad’ labellisées

7)) EMPLOYER 7)) PERFORMER 12 joueurs au pdle espoirs
Des centaines de raison de jouer au bad’

Consulter le projet 'E.
de la ligue :

NOS TEMPS FORTS

Championnat Régional Championnat Régional Assemblée Générale U19 international
Vétérans Jeunes 10 mars 2024 4 -7 avril 2024
18-19 novembre 2023 09-10 décembre Ecully (69) Voiron (38)
Lieu a définir Voiron (38)
badminton-aura.org  Ligue Auvergne ligueaurabadminton Ligue Auvergne Ligue Auvergne
Rhone-Alpes Rhéne-Alpes Rhéne-Alpes

Badminton Badminton Badminton



https://www.instagram.com/ligueaurabadminton/
https://badminton-aura.org/
https://www.youtube.com/channel/UCMrLG_LCPN2683sBpPDJGEQ
https://www.linkedin.com/company/ligue-auvergne-rh%C3%B4ne-alpes-badminton/
https://badminton-aura.org/

A
Ligue Auvergne-Rhane-Alpes
‘ de Badminton

NOTRE ROLE

NOS MISSIONS PRINCIPALES

Aider les clubs et les comités a se structurer

. . . Répartition d' li 419,75¢€
Soutenir les projets innovants TR T T evaopamens 1516

. Jeunes; 2,5B€; 13% 8%
Accompagner I'emploi Pole; 4,72€;24%
Détecter et former les jeunes talents e MR
Former les encadrants, officiels et dirigeants , ETR; 020€; 1%

Organiser les compétitions régionales —
Impulser 'engagement bénévole \ y| R
E“'é"eme';t:" L1E \‘ n" Bides Comités; 1,66 €; 8%

Administratif + Frais généraux;
4,30.€; 22%

LE POLE ESPOIRS DE VOIRON

Depuis 1997, la ligue porte le pole espoirs de Voiron
qui regroupe les meilleurs jeunes joueurs de la région
entre 11 et 17 ans. lls s’entrainent quotidiennement
avec un emploi du temps aménagé et un suivi sportif,

. scolaire, médical et mental personnalisé pour leur Tout savoir

Aides Clubs; 0,45 €; 2%

'y permettre de mener a bien leur double projet sportif  5,,; e psle espoirs
-~ etscolaire.
SE FORMER AVEC NOUS
ENCADRANTS DIRGEANTS ORGANISATEURS OFFICIELS TECHNIQUES
Encadrants Bénévoles Séminaire Dirigeants Formations GEO Formations Juge Arbitrage
Encadrants Professionnels Dirigeants de comités Formations Arbitres
Séminaire Pro Bad AURA Dirigeants employeurs Formations Juges de Lignes

Modules Interclubs
Pour tout renseignement sur les formations :
thomas.champion@badminton-aura.org

NOS BONS PLANS

(OSAFT] —s

ity Crédits Mutuel
Vous vendez ou connaissez quelqu’un qui
vend un bien ? Contactez-nous et nous vous
mettrons en relation avec l'agent SAFTI de
votre secteur !
10% de la commission reversée entre la ligue,
le comité et votre club + 100 € de bon d’achat
pour vous !

50€ de remise sur votre licence + 50 € versés a
votre club en ouvrant un compte au Crédit
Mutuel !

Pour tout renseignement sur ces bons plans :
florian.baud@badminton-aura.org
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Le Comité Départemental, relais entre les clubs et |a Ligue ou la FFBAD,

est un levier de proximité dans le développement de notre sport.

Les valeurs auxquelles nous sommes attachés : Ecoute, Accompagnement,
Développement et Convivialité :

A I'écoute des clubs pour étre au plus pres de leurs attentes, les accompagner
pour répondre au mieux a leurs besoins et permettre leur développement, et
par la méme le développement de la pratique du badminton sur notre
département, du haut niveau a la pratique loisirs, pour tous les ages, et
toujours dans la Convivialité.

Jean Paul JACQUET, président du comité du Puy De Dome

& Ecoute 2760 licenciés

&’ Accompagnement 22 clubs affiliés
13 clubs ayant une EFB

&’ Développement 11 professionnels salariés
210 joueurs sur nos étapes du TDJ
&3 Convivialité

NOS TEMPS FORTS
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comite63badminton.org

comite63

Comité Départemental


https://www.facebook.com/Comite63badminton/
https://www.instagram.com/comite63/
https://www.comitebadminton63.org/

“’ BADMINTON e
® 63
NOTRE ROLE

Développer et structurer les clubs

Accompagner les jeunes sur les compétitions de référence
Animer le territoire

Détecter les jeunes talents et les aider a accéder au haut-niveau
Former les futurs encadrants bénévoles, officiels techniques et
dirigeants

Proposer une offre de compétitions sur le département
(Plateaux, TDJ, Interclubs départementaux, Championnats
départementaux...)

Animer I'Equipe Technique Départementale

Aider les clubs a créer et pérenniser des emplois

AN NE NENEN

ANERN

NOS JEUNES ESPOIRS

Pour devenir compétitif et rivaliser avec les

meilleurs comités de la région, nous mettons

en place les actions suivantes:

- 5stages de 3 jours par saison

- 1a 2 entrainements hebdomadaires

- 1 projet minibad/poussin 63 ambitieux

- Un suivi des clubs labellisés renforcé

- Un accompagnement sur les compétitions
de référence

NOS PARTENAIRES

&fg‘ \‘ " A (K La Région @
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Vous permettre de vous dépenser, progresser, sourire, transpirer et tout
simplement vous épanouir avec le badminton sera plus que jamais notre
objectif pour cette saison 2023-2024. Une année qui s'annonce riche en
rebondissements puisque nous féterons entre-autres les 30 ans de notre
club en 2024 ! Fiers de vous compter parmi nos adhérents et honorés de la
confiance que vous nous accordez, nous vous souhaitons a toutes et a
tous une excellente saison 2023-2024 et |la bienvenue au CUC Badminton.

Jérémy SIROUX, Président du CUC Badminton

PRESENTATION

Avec environ 250 licenciés les saisons passées, nous sommes l'un des clubs les plus
importants de la métropole clermontoise. Notre club est 'une des diverses associations
faisant partie du CUC Omnisports, une section multisports regroupant plusieurs clubs.
Notre club est ouvert a tous ! Petits ou grands, juniors ou vétérans, compétiteurs ou
loisirs...tout le monde y est le bienvenu ! Nous disposons d'une forte école de
badminton, de 6 équipes d'interclubs et de joueurs de tout niveau, allant de National a
Non Classé / Loisirs. Nous intervenons également dans plusieurs entreprises et écoles
pour proposer la découverte de notre sport. Nos activités débutent en septembre et
s'achévent fin juin (avec éventuellement la possibilité d'obtenir des créneaux lété).
Découvrez les membres de I'équipe dirigeante en scannant le QR Code ci-joint ! E 'F =
T

Notre philosophie s’articule autour de : S“"”

FIDELISATION PROGRESSION @ .

Notre école de jeunes

est labellisée 4 étoiles

sur 5 possibles. Cela
e’% traduit I’attention et

I'implication du club ,
deole Frangaise de hadminton

. .. . de nos entraineurs et
Joueurs Jeunes Compétiteurs EquipesIC  Tournois SAISON des bénévoles 3 leur

Adultes Annuels 2023-2024 épanouissement et
progression.




CRENEAUX ADULTES
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18H45 - 20H 20H - 22H 12H - 14H 20H - 22H 18H-22H
RUNNING JEU LIBRE JEU LIBRE ENTRAINEMENT* JEU LIBRE
RDV GYMNASE ST-MARTIN HALLE U (12 TERRAINS) HALLE U (10 TERRAINS) (NIVEAU D7 ET +) HALLE U (6 A 9 TERRAINS)
GYMNASE ST - MARTIN
20H - 22H 20H - 22H 18H30 - 20H 19H30-22H
ENTRAINEMENT* ENTRAINEMENT* | [ RUN + PREPA PHYS. 20H30 - 22H30 INTER-CLUBS

(NIVEAU D8-P11)
GYMNASE ST - MARTIN

(NIVEAU D7 ET +)
GYMNASE ST - MARTIN

RDV GYMNASE ST-MARTIN

ENTRAINEMENT

AUTRES COMPETITEURS,

20H-22H

DEBUTANTS, LOISIRS...
COSEC D'AUBIERE

ENTRAINEMENT*
(NIVEAU D8-P11)

HALLE U (0 A 3 TERRAINS)

HALLE U (12 TERRAINS)

LES CRENEAUX DE JEU LIBRE ONT LIEU TOUTE LA
SAISON HORS VACANCES UNIVERSITAIRES

GYMNASE ST - MARTIN SAMEDI DIMANCHE
*LES ENTRAINEMENTS SONT EN PRIORITE RESERVES 17H-20H | 17H - 20H
AUX JOUEURS PARTICIPANT AUX INTERCLUBS JEU LIBRE JEU LIBRE

HALLE U (12 TERRAINS)

CRENEAUX BAD' OUVERTS A TOUS

LES CRENEAUX D'ENTRAINEMENT, RUN ET PREPA
PHYSIQUE ONT LIEU TOUTE LA SAISON HORS
VACANCES SCOLAIRES

(SANS RESERVATION)
CRENEAUX HORS BAD' OUVERTS A TOUS

(SANS RESERVATION)

CRENEAUX SUR INSCRIPTION
(SOUS SELECTION)

LUNDI

MARDI

16H30 - 17H45

18H45-20H |

RUNNING
OUVERT AUX 14 ANS ET +
RDV GYMNASE ST-MARTIN

18H - 19H30

ENTRAINEMENT
JEUNES ESPOIRS
(SELECTION 7-12 ANS)
GYMNASE JEANNE D'ARC

MERCREDI
12H - 13H45

14H - 15H30

14H - 15H30

14H - 15H30

ENTRAINEMENT
8 - 11 ANS LOISIRS
HALLE U

ENTRAINEMENT
8 - 13 ANS PERFECT.
HALLE U

ENTRAINEMENT
8 -13 ANS AVANCE
HALLE U

15H30 - 17H

15H30 - 17H

ENTRAINEMENT
12-17 ANS LOISIRS
HALLE U

ENTRAINEMENT
12 -17 ANS COMPET.

HALLE U

18H30-20H |

RUN + PREPA PHYS.
OUVERT AUX 14 ANS ET +
RDV GYMNASE ST-MARTIN

JEUDI VENDREDI SAMEDI & DIMANCHE
18H - 20H 18H - 19H15 18H - 19H15 171 - 20H Q
ENTRAINEMENT ENTRAINEMENT ENTRAINEMENT ——
JEUNES ELITES 5-9 ANS LOISIRS 8-11 ANS PERF/AVA.
(SELECTION 12 -17 ANS) HALLE U HALLE U
GYMNASE ST - MARTIN
19H15 - 20H45 — 17H - 20H
ENTRAINEMENT — -
12-15 ANS COMPET. JEU LIBRE
HALLE U SOUS RESPONSABILITE
i DES PARENTS HALLE U (12 TERRAINS)

‘CRENEAUX BAD' OUVERTS
ATOUS (SANS RESERVATION)

{T7) CRENEAUX D'ENTRAINEMENT

Q CRENEAUX D'ENTRAINEMENT

(SOUS SELECTION)

CRENEAUX INDIVIDUELLES

(SOUS SELECTION)
CRENEAUX HORS BAD'

") OUVERTS A TOUS (DES 14 ANS)
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ADULTES*} JEUNES 1
(+ 18 ANS EN 2023) (- 18 ANS EN 2023)

—

l SANS & 1 (COMPETITIONS
ENTRAINEM EN:\ 140 € BTRAINEM EN:\ 140 € ENCOURAGEES)
AVEC %% 2 (COMPETITIONS
‘ ENTRAINEMENTS 170 € ( ENTRAINEMENT:\ 160 € RECOMMANDEES)
REDUCTION | 3 (COMPETITIONS
DEMANDEUR '
D'EMPLOI . N
MODALITES DE REGLEMENTS
(POSSIBILITE DE REGLER EN 1,2 OU3 FOIS PAR
- CB OU CHEQUES SANS FRAIS)

DOUBLE
LICENCE

* JEU LIBRE UNIQUEMENT
%% 1A 2ENTRAINEMENTS SEMAINE + JEU LIBRE

CHEQUE(S) e PASS'SPORT (- 50€)*

CARTE BLEUE o - i
ESPECE PASS REGION (-30€)

CHEQUES VACANCES / COUPON SPORT ANCV

e PASS'SPORT *: PREVOIR UN CH‘I‘EQUE DE CAUTION SI
VOUS NE POUVEZ LE FOURNIR A L'INSCRIPTION

Soirée de Bienvenue

Interclubs a domicile 2 Tournois Jeunes (Septembre)
(Les Vendredis) (Décembre & Mars) \
. Bad’Hoween

2 Tournois Adultes (Octobre)

(Février & Juin)

2 Promobad Pére Noél Surprise

(Décembre)
Tournois Salade
Amicaux Extra-Bad
(Bowling, Laser Game...) Soirées d’Anniversaires

TOUS ces événements sont mis en avant sur notre site internet, Instagram, Page Facebook
et vous sont aussi communiqués via mails ou newsletters. N’hésitez pas a vos abonner
dés a présent a nos différents réseaux sociaux pour ne rien louper !

Certaines de ces animations nécessitent absolument I'aide de bénévoles du club. Toute

future aide de votre part sera bien vue et bienvenue !
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EQUIPES IC EQUIPES IC EQUIPESIC ADULTES
18&2 384 586&7 HORS IC

(OU BOITE)

i g

I

2

VOLANTS (OU CORDAGE)

10
5 ]
COLLECTIFS

LES PERSONNES CONCERNEES PAR CES PACKS D’AVANTAGES SERONT RECONTACTEES APRES LA
RENTREE POUR LEUR PRECISER LES DETAILS ET MODALITES DE CES OFFRES

PERMANENCES D’INSCRIPTION

ADULTESW JEUNES
(+18 ANS EN 2023) (-18 ANS EN 2023)
" MARDI VENDREDI (18H - 20H) |
20H - 22H 5,12,19,26 TR PN SEPTEMBRE
HALLE U. SEPTEMBRE
15 RUE PONCILLON DIMANCHE (17H - 19H)T 10
HALLE U.
r, 15 RUE PONCILLON SEPTEMBRE
VENDREDI
18H - 20H 8,15,22,29 MERCREDI (12H - 17H) | 13
HALLE U.
LT SEPTEMBRE SR PO SEPTEMBRE
DEBUT DU JEU LIBRE : 5 SEPTEMBRE 2023 ‘\

DEBUT DES ENTRAINEMENTS JEUNES & ADULTES : 15 SEPTEMBRE 2023 —\

VENEZ NOUS RENCONTRER AUX FORUM DES ASSOS :

(A CLERMONT-FERRAND - JARDIN LECOQ)
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Les Interclubs sont des compétitions par équipe ou des joueurs et joueuses d'un
méme club rencontrent des adversaires d'un autre club. Les rencontres ont lieu
majoritairement a domicile les vendredis a partir de 19h15, et a I'extérieur en soirée
selon les créneaux du club adverse.

Les interclubs sont I'occasion :

- De démarrer la compétition entouré et encouragé par toute une équipe

- De pouvoir affronter des joueurs différents de ceux de son club

- De mettre en valeur le club et le travail réaliser en entrainement tout au long de
'année.

IC ADULTES IC VETERANS IC LOISIRS

(réservé aux adultes de 35 ans (réservé aux adultes débutant la
et plus) compétition)

(réservé aux adultes et jeunes
+15 ans)

Lors de votre inscription au club, n'‘oubliez pas de COCHER LA CASE
CORRESPONDANTE pour indiquer votre volonté de pratiquer en Interclubs cette
saison. En cas de question, contactez la Commission Tournois & IC a
tournois@cucbadminton.com.

INSCRIPTIONS TOURNOIS

Pour les JEUNES, les entraineurs informeront les enfants sur leurs créneaux, ainsi que les
parents via mail et WhatsApp. En cas de question, contactez Kevin, Responsable de Iécole
de jeunes, a jeunes@cucbadminton.com.

Pour les ADULTES, le site www.badnet.com catalogue la trés grande majorité des
tournois proposés en France. Nous fournirons un calendrier des tournois spécifiques au
département via nos réseaux en début de saison. En cas de question, contactez la
Commission Tournois a tournois@cucbadminton.com.



mailto:jeunes@cucbadminton.com
http://www.badnet.com/
mailto:tournois@cucbadminton.com
mailto:tournois@cucbadminton.com
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La boutique LardeSport est notre partenaire

privilégié pour l'achat de matériel spécifique. Tenue
LARDESP@%TS raquettes, cordages, sacs.. Vvous Yy

BADMINTON TENNIS SQUASH PADEL

de sport,
trouverez forcément votre bonheur !
17 Rue du pré la reine, 63100 Clermont-Ferrand

Notre entraineur et salarié Kevin est a votre
disposition pour corder vos raquettes de Badminton
aux tarifs de 10€ la pose seul ou 20€ pour la poste +
il A= X/:,«/m,« Ise c.o.rdage. La Sé”je raql{ette-est offerte. ’

ollicitez le mardi au jeu libre ou sur les créneaux
7 ~ d’entrainements.

Mode de Pour acheter les volants, sollicitez n'importe quel
Paiement : responsable club présent lors d'un jeu libre a la Halle
CB, Universitaire.
Espéces Tarif RSL 3 : 18 € le tube (12 volants)
Tarif DTL 82: 14 € le tube (12 volants)
\ Volants Plastique fournis en jeu libre

S'INVESTIR AU CLUB

L'essentiel de la vie du club se repose par le temps bénévole de nos licenciés. Que ce soit
de maniéere réguliere ou ponctuelle, toute aide est vivement appréciée et surtout
INDISPENSABLE au bon fonctionnement du club et son développement.

Vous disposez de compétences particulieres en communication, graphisme,
comptabilité, encadrement... et vous voulez les mettre a profit du club ? N'hésitez pas a
nous envoyer un mail a contact@cucbadminton.com

Vous étes libres quand nous organisons des manifestations sportives au sein du
club, n'oubliez pas de répondre aux futurs mails sollicitant votre aide. Que ce soit pour
organiser, installer la salle, tenir la buvette ou désinstaller, nous n'avons jamais trop de
bénévoles, et votre présence nous sera grandement utile, méme pour une heure !



mailto:contact@cucbadminton.com

LES INDISPENSABLES

POUR BIEN
COMMENCER

CLERMONT ?
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Le Badminton est un sport olympique depuis les JO de Barcelone en 1992. Afin de le
pratiquer avec plaisir mais aussi dans les régles de l'art, voici quelques recommandations.

Chaussures de Badminton

Avoir un Matériel

SPECIFIQUE & ADAPTE .
Raquette adaptée

(en fonction de I’age, du niveau)

1 Bouteille d’eau
(pleine c’est toujours mieux)

Bien S’alimenter
1 En-cas sucré
(en cas de fringale)

(protege la cheville, renforce 'amorti...)

Notre partenaire
LardeSport saura vous
conseiller. Vous pouvez
aussi en parler a votre

entraineur habituel.

Le badminton est un sport
physique qui sollicite tous vos
muscles et donc forcément le
systeme cardio-vasculaire. Bien
boire et bien manger ne peut
que faciliter votre pratique.

Chaque année, des joueurs débutants comme expérimentés se blessent faute a un
matériel inadapté, ou d’'une pratique trop intensive. Apprenez a écouter votre corps sans
aller chercher toujours ce dernier match qui risque parfois d'étre le match de trop !

NE LESINEZ PAS NON PLUS SUR LECHAUFFEMENT DE DEBUT DE SEANCE.

Une question ? Besoin d’'informations complémentaires ? Contactez-nous !

Q, 0781729330 P contact@cucbadminton.com

& 00 0>

www.cucbadminton.com CUC Badminton

CUC Badminton

CUC Badminton



	Diapositive 1
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8
	Diapositive 9
	Diapositive 10
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13
	Diapositive 14

